
2026 年 能登島体験～秋の部～ 

今回のテーマ：『稲刈り＆秋祭り×秋の味覚 アオリイカを食べつくす』 

日程：2026 年９月２6 日（土）～２7 日（日） 

参加費：2 日とも参加の場合 大人 9000 円・小学生 7000 円 

どちらか 1 日の場合 大人 5000 円・小学生 4000 円  幼児は無料です 

 

＜日程＞ 

1 日目：鰀目の祭り 時間不明 

時間 内容 

11:00 能登島曲町 大宮神社付近に集合 

〔プログラム開始〕 

ガイダンス 顔合わせと日程確認など 

 

曲の秋祭り見学 

能登島の各集落で日ごとに行われる秋祭りのうち、この日は曲町の祭

りです。 

解説を交えて秋祭りを見学いただき、改めて米の収穫を祝いましょ

う。 

12:30 ごろ 能登島曲町 箱名の田んぼに移動 

田んぼで新米おにぎりの昼食 

 

13:15 稲刈りの開始 

稲刈りから精米までの流れなどをご説明します 

 

いよいよ収穫の時を迎える今年のお米。コンバインでの作業と機械で

はできない手刈り作業を行います。また、藁を保存する作業も一緒に

行います。（冬・来年の火祭に活用） 

16:00 作業終了 

きれいになった田んぼを眺めながら一休み（ティータイム） 

17:00 〔初日のプログラム終了〕 

 



２日目： 

時間 内容 

9:30 能登島向田町 能登島地区コミュニティセンター 集合 

〔プログラム開始〕 

ガイダンス 顔合わせと日程確認など 

10:00 アオリイカについての講義 

秋の味覚アオリイカについて、その生態や体のしくみなど、まずは座

学でしっかりと学びます 

10:30 調理開始 

教わりながら一緒にさばいていきます 

手順を理解して、コツを伝授、おいしいイカ刺しをつくりましょう！ 

 

12:30 ご昼食 

ご自身でさばいたイカと能登島のお米・お汁でご昼食となります 

お刺身以外のイカ料理もご用意いたします 

 

13:30 後片付けののち、解散となります 

 

〔全プログラム終了〕 

 

 

＊プログラムは 2 日間となりますが、どちらか 1 日の参加も可能です 

＊宿泊希望の方は別途ご手配いたします（島内民宿またはキャンプ場ケビンとなります） 

＊未就学児のご参加については、保護者 1 名につきお子様 1 名までとなります 

＊自家用車での参加ではない場合は別途ご相談ください 


